TOAN LOP 10
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PAI SO VAMOT SO YEU TO GIAI TiCH

Dai so

Tap hop. Ménh dé

Ménh d@é toin hoc. Ménh
dé phi dinh. Ménh dé ddo.
Ménh dé twong duwong.
Piéu kién can va di.

— Thiét 1ap va phat biéu duogc cac ménh dé toan hoc, bao gém: ménh dé
phu dinh; ménh dé dao; ménh dé twong duong; ménh dé c6 chira ki hiéu
V, 3; diéu kién can, diéu kién di, diéu kién can va du.

— X&c dinh duoc tinh dung/sai cia mot ménh dé todn hoc trong nhiing
truong hop don gian.

Tdp hop. Cac phép toan
trén tap hop

— Nhéan biét duoc cac khai niém co ban vé tap hop (tdp con, hai tap hop
bang nhau, tap rong) va biét str dung cac ki hiéu <, o, @.

— Thuc hién duge phép toan trén cac tap hop (hop, giao, hi¢u cta hai tap
hop, phan bu ciia mot tp con) va biét dung biéu dd Ven dé biéu dién
chung trong nhitng trudng hop cu thé.

— Giai quyét dugc mot sé van dé thyc tién gin v6i phép toan trén tap hop
(vi du: nhitng bai toan lién quan dén dém sé phan tir cia hop cac tap hop,...).

Bit phuong trinh
va hé bat phuong
trinh bac nhét hai
an

Bdt phwong trinh, hé bt
phwong trinh bdc nhdt hai
an va g dung

— Nhén biét duogc bat phuong trinh va hé bat phuong trinh bac nhat hai an.
— Biéu dién dugc mién nghiém cta bat phuong trinh va hé bat phuong
trinh bac nhét hai an trén mat phéng toa do.

— Van dung duogc kién thirc vé bat phuong trinh, h¢ bat phuong trinh bac
nhat hai 4n vao giai quyét bai toan thuc tién (vi du: bai toan tim cuc tri
ctia biéu thirc F = ax + by trén mot mién da giac,...).
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Ham sb va d6 thi

Khai niém co ban vé ham
s6 va do thi

— Nhan biét dugc nhitng mé hinh thyc té (dang bang, biéu do, cong thirc)
dan dén khai niém ham so.

— M5 ta duoc cac khai niém co ban vé ham sb: dinh nghia ham $0, tap xac
dinh, tap gia tri, ham s dong bién, ham sé nghich bién, d6 thi cua ham sb.
— M6 ta dugc cac dac trung hinh hoc cta dd thi ham sb déng bién, ham sd
nghich bién.

— Van dung duoc kién thirc cia ham sd vao giai quyét bai toan thuc tién
(vi du: xay dung ham sd bac nhét trén nhimg khoang khac nhau dé tinh sd
tién y (phai tra) theo s phut goi X d6i voi mot goi cude dién thoai,...).

Ham so bdac hai, do thi
ham so bdc hai va ung
dung

— Thiét 1ap dugc bang gié tri caa ham s bac hai.

— V& dugc Parabola (parabol) 1a d6 thi ham sé bac hai.

— Nhan biét duogc cac tinh chit co ban cta Parabola nhu dinh, truc di
xung.

— Nhan biét va giai thich dugc cac tinh chit cuia ham s bac hai thong qua
d6 thi.

— Van dung dugc kién thic vé ham sé béac hai Vé} dd Ehi Vao giai quyét
bai toan thuc tién (vi du: xac dinh d0 cao cua cau, cong c6 hinh dang
Parabola,...).

Ddu cua tam thire bdc hai.
Bat phuwong trinh bdc hai
mot an

— Giai thich duoc dinh 1i vé dau cta tam thirc bac hai tir viéc quan sat do
thi ctia ham bac hai.

— Giai duoc bat phuong trinh béc hai.

— Van dung dugc bt phuong trinh bac hai mot 4n vao giai quyét bai toén
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thuc tién (vi du: xac dinh chiéu cao tdi da dé xe 6 thé qua ham co6 hinh
dang Parabola,...).
Phwong trinh  quy vé | — Giai duoc phuong trinh chira cin thirc c6 dang:

phuong trinh bdc hai

Jax? +bx+c = Jdx? +ex+ f ; Jax? +bx+c = dx +e.

Dai s6 t6 hop

Cdc quy tic dém (quy tdc
céng, quy tdc nhdn, chinh
hop, hodn vi, t6 hop) va
irng dung trong thuec tién

— Van dung duoc quy tic cong va quy tic nhan trong mot s6 tinh hudng
don gian (vi du: dém s6 kha niang xuat hién mat sap/ngira khi tung mot sb
dong xu,...).

— Van dung duoc so db hinh cay trong cac bai toan dém don gian cac ddi
tuong trong Toan hoc, trong cac mon hoc khac cling nhu trong thuc tién
(vi du: dém sb hop tir tao thanh trong Sinh hoc, hodc dém sd tran dau
trong mot giai thé thao,...).

— Tinh duogc sd céc hoan vi, chinh hop, t6 hop.

— Tinh duoc s6 céc hoan vi, chinh hop, t6 hop bang may tinh cam tay.

Nhi thire Newton véi s6 mii
khdng quéa 5

Khai trién dugc nhi thae Newton (a + b)" véi sé mii thap (n = 4 hodc n = 5)
bﬁng cach van dung t0 hop.

Thue hanh trong phong may tinh véi phdan mém todn hoc (néu nha trwong co diéu kién thuwe hién)

— Sur dung phﬁn mém dé hd tro viée hoc cac kién thire dai sd.

— Thuyc hanh sir dung phan mém dé v& d6 thi ctia ham sd bac hai; sir dung do thj dé tao cic hinh anh hoa van, hinh khéi.

HINH HOC VA PO LUONG

Hinh hoc phing
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H¢ thuc luong

trong
Vecto

tam giac.

Hé thuc lwong trong tam
giac. Pinh i cosin. Dinh i
sin. Cong thuc tinh dién
tich tam gidc. Giai tam
giac

— Nhén biét duoc gia tri lugng giac ctia mot goc tir 0° dén 180°.

— Tinh duoc gi4 tri lwong gi4c (dung hoic gan dung) ciia mot goc tir 0°
dén 180° bang may tinh cam tay.

— Gidi thich dugc h¢ thuc lién h¢ gitra gia tri lugng giac cia cac goc phu
nhau, bu nhau.

— Gidi thich dugc cac hé thuc lugng co ban trong tam giac: dinh 1i c6sin,
dinh li sin, cong thirc tinh dién tich tam giac.

— Mo ta dugc cach giai tam giac va van dung duoc vao viéc gidi mot sb
bai toan c6 ndi dung thuc tién (vi du: x4c dinh khoang cach gitra hai dia
diém khi gap vat can, xac dinh chiéu cao cta vat khi khong thé do truc
tiép,...).

Vecto, cdc phép todn (tong
va hiéu hai vecto, tich cua
mot s6 véi vecto, tich vé
hwong cua hai vecto) va
mot s6 g dung trong Vit
li

— Nhén biét duoc khai niém vecto, vecto bang nhau, vecto-khong.

— Biéu thi duoc mot sd dai luong trong thyc tién bang vecto.

— Thuc hién duogc cac phép toan trén vecto (tong va hiéu hai vecto, tich
ctia mét sd véi vecto, tich vo hudng cua hai vecto) va mé ta duge nhiing
tinh chat hinh hoc (ba diém thang hang, trung diém cua doan thang, trong
tam ctia tam giéc....) bang vecto.

— St dung duoc vecto va cic phép toan trén vecto dé giai thich mot sb
hién tuong co6 lién quan dén Vat 1i va Hoa hoc (vi du: nhiing van dé lién
quan dén lyc, dén chuyén dong,...).

— Van dung dugc kién thirc vé vecto dé giai mot sb bai toan hinh hoc va
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mot sO bai toan lién quan dén thyc tién (vi du: xac dinh lyc tic dung 1én
vat,...).

Phuong phéap toa
dd trong mat
phang

Toa do cua  vecto
doi véi mot hé truc toa do.
Biéu thirc toa do ciia Cac
phép todn vecto. Ung dung
vao bai todn giai tam gidc

— Nhén biét dugc toa do cua vecto ddi véi mot hé truc toa do.

— Tim dugc toa do ctia mot vecto, do dai ciia mot vecto khi biét toa d6 hai
dau mut cua no.

— Sur dung duoc biéu thirc toa do cua cac phep toan vecto trong tinh toan.
— Van dung dugc phuong phap toa do vao bai toan giai tam giac.

— Van dung duogc kién thirc vé toa do ctia vecto dé giai mot sd bai toan
lién quan dén thuc tién (vi du: vi tri cta vat trén mat phang toa do,...).

Puong thang trong mdt
phang toa dd. Phirong
trinh tong qudt va phirong
trinh tham sé cia dwong
thang. Khoang cach tir mét
diém dén mot dwong thang

— Mo ta dugce phuong trinh tong quat va phuong trinh tham s ctia dudng
thang trong mat phang toa do.

— Thiét 1ap duoc phuong trinh cia dudng thang trong mit phang khi biét:
mot diém va mot vecto phap tuyén; bi€t mdt diém va mdt vecto chi
phuong; biét hai diém.

— Nhén biét duoc hai duong thing cit nhau, song song, tring nhau, vudng
g6c vo1 nhau bang phuong phép toa do.

— Thiét 1ap duoc cong thirc tinh goc gitta hai dudng thang.

— Tinh dugc khoang cach tir mot diém dén mot dudng thang bang phuong
phap toa do.

— Giai thich duoc mdi lién hé giita d6 thi ham sd bac nhat va duong thang
trong mdt phang toa do.

— Van dung duoc kién thic vé phuong trinh duong thang dé giai mot sd
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bai toan c6 lién quan dén thuc tién.

Puwong tron trong mdt | — Thiét 1ap duoc phuong trinh duong tron khi biét toa do tam va ban kinh;
phang toa d va g dung | biét toa d6 ba diém ma dudng tron di qua; xac dinh dugc tim va ban kinh
duong tron khi biét phwong trinh cua dudng tron.

— Thiét 1ap duoc phuong trinh tiép tuyén cua dudng tron khi biét toa do
cta tiép diém.

— Van dung duoc kién thire vé phuong trinh dudng tron dé giai mot sé bai
toan lién quan dén thuc tién (vi du: bai toan vé chuyén dong tron trong

Vat 1i,...).

Ba dwong conic trong mdt | — Nhan biét duoc ba dudng conic bang hinh hoc.

phdng toa do va ing dung | — Nhan biét dugc phuong trinh chinh tic cta ba duong conic trong mit
phéng toa do.

— Giai quyét duoc mot sd van dé thuc tién gan véi ba dudng conic (vi du:
giai thich mot s6 hién tuong trong Quang hoc,...).

Thuwe hanh trong phong may tinh véi phdan mém toan hoc (néu nha truwong co diéu kién thuwe hién)

— St dung phan mém dé hd tro viéc hoc céc kién thirc hinh hoc.

— Thuyc hanh st dung phan mém dé biéu thi diém, vecto, cac phép toan vecto trong hé truc toa do Oxy.

— Thuyc hanh sir dung phan mém dé vé& dudng thang, dudng tron, cac dudng conic trén mat phang toa do; xem xét su thay doi
hinh dang ctia cac hinh khi thay doi cac yé€u t6 trong phuong trinh x4c dinh chung.

— Thyc hanh sir dung phan mém dé thiét ké db hoa lién quan dén dudng tron va cac duong conic.
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THONG KE VA XAC SUAT
Thong ké
Sb gan dung S6 gan ding. Sai sé — Hiéu duoc khai niém so gan dtng, sai sb tuyét doi.

— X&c dinh duogc s gan ding ctiia mot s6 voi do chinh xéac cho trude.

— X&c dinh duoc sai s6 twong dbi cua sé gan dung.

— X&c dinh duoc s quy tron cta sé gan ding véi do chinh xac cho trude.
— Biét str dung may tinh cam tay dé tinh toan véi cac sé gan ding.

Thu thap va to
chuc dir liéu

Mo ta va biéu dién dir liéu
trén cac bang, bieu do

Phat hién va i giai dugc sb liéu khdng chinh xac dya trén mbi lién hé toan
hoc don gian gitra cac s6 liéu dd duoc biéu dién trong nhiéu vi du.

Phan tich va xu li
dur liéu

Cdc sé dic trung do xu thé
trung tam cho mau sé liéu
khong ghép nhom

— Tinh dugc s6 dic trung do xu thé trung tAm cho mau sd liéu khong ghép
nhom: sb trung binh cong (hay sé trung binh), trung vi (median), tir phan
vi (quartiles), mét (mode).

— Giai thich dugc y nghia va vai trd cta cac sd dic trung noi trén cliia mau
s lidu trong thuc tién.

— Chi ra dugc nhitng két luan nho ¥ nghia cta sé dic trung ndi trén cia
mau sd liéu trong trudng hop don gian.

Cdc sé ddc trung do mikc
dé phdn tén cho mdu sé
liéu khong ghép nhom

— Tinh duoc s6 dic trung do mire dd phan tan cho mau sd liéu khéng ghép
nhom: khoang bién thién, khoang tr phan vi, phuong sai, do 1éch chuan.
— Giai thich duoc y nghia va vai trd cta cc sd dic trung noi trén ctia mau
s lidu trong thuc tién.

— Chi ra dugc nhitng két luan nhd Y nghia cua sd dic trung ndi trén cua
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mau s6 liéu trong truong hop don gian.
— Nhan biét duoc mbi lién hé giita thong ké v6i nhitng kién thirc cia cac
mon hoc trong Chuong trinh 16p 10 va trong thyc tién.

XAc sudt

Khai niém vé xac
suét

Mot so khai niém vé xac
suat co diéen

— Nhén biét dugc mot s6 khai niém vé xac suat co dién: phép thir ngiu
nhién; khong gian mau; bién cb (bién cb 13 tdp con cua khong gian mau);
bién ¢ ddi; dinh nghia c6 dién cua xac suat; nguyén li xac suat bé.

— Mo ta dugc khong gian mau, bién cb trong mot s thi nghiém don gian
(vi du: tung ddng xu hai lan, tung déng xu ba lan, tung xuc xac hai 1an).

Cac quy tic tinh
X4c suét

Thuc hanh tinh toan xac
sudt trong nhitng trieong hop
don gian

— Tinh duoc x4c suat cua bién cb trong mot sd bai toan don gian bang
phuong phap t6 hop (trudong hop xac suit phan bd déu).

— Tinh dugc x4c suat trong mot s6 thi nghiém 1ap bang cach st dung so
d6 hinh ciy (vi dy: tung xtc xac hai 1an, tinh x4c suat dé tong s cham
xuat hién trong hai 1an tung bang 7).

CAac quy tdc tinh Xac sudt

— M6 ta duoc cac tinh chat co ban clia X4C suét.

— Tinh duogc XA4c suét cua bién cb doi.

Thue hanh trong phong may tinh véi phdn mém todn hoc (néu nha trwong co diéu kién thuwe hién)

— Str dung phan mém dé hd tro viéc hoc cac kién thirc théng ké va x4c suat.

— Thuc hanh st dung phan mém dé tinh duoc sé dic trung do xu thé trung tdm va do mic d6 phan tan cho mau sé lidu

khong ghép nhom.

— Thuyc hanh sir dung phan mém dé tinh xac suat theo dinh nghia c6 dién.
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HOAT PONG THUC HANH VA TRAI NGHIEM

Nha truong to chire cho hoc sinh mot s6 hoat dong sau va c6 thé bd sung cac hoat dong khac tuy vao diéu kién cu thé.

Hoat dgng 1: Thuc hanh tmg dung cac kién thirc toan hoc vao thuc tién va cac chu dé lién mon, chang han:

— Thyc hanh téng hop cac hoat dong lién quan dén tinh toan, do luong, udc luong va tao 1ap hinh, nhu: tinh tién khi di taxi
theo cac khung gia: dudi 1km, tir 1 — 10km, tir 10 — 31km, trén 31km,...; do dac mot vai yéu té cua vat thé ma ching ta khéng
thé dung dung cu do dac dé do truc ti€p; tinh chi€u cao ctuia cong trinh kién tric dang Parabola (nhu cau Nhat Tan, cau
Truong Tién, cdu My Thun,...); giai thich c4c hién twong, quy ludt trong Vat Ii; thuc hanh v&, cit hinh ¢ dang Ellipse (elip).
— Thyc hanh mé ta va biéu dién dit liéu trén c4c bang, biéu dd.

Hoat déng 2: Tim hiéu mot s6 kién thire vé tai chinh, nhu:

— Hiéu sy khac biét giita tiét kiém va dau tu.

— Thyc hanh thiét 14p ké hoach dau tu ¢4 nhan dé dat dugc ti 16 ting truong nhu mong doi.

Hoat dong 3: T chirc cac hoat dong ngoai gio chinh khod nhu céc cau lac bd toan hoc, du an hoc tap, tro choi hoc toan,
cudc thi vé Toan, chang han: thi tim hiéu lich str todn hoc, t6 chirc sinh hoat cau lac bd toan hoc theo cac chu dé (tim hiéu
cac ung dung cta ham s6 bac hai, vecto trong thuc tién,...).

Hoat dong 4 (néu nha truong cé diéu kién thuc hién): T6 chirc giao luu hoc sinh gidi trong truong va trudng ban, voi cac
chuyén gia nhdm hiéu nhi€u hon v€ vai tro ciia Toan hoc trong thuc tién va trong cac nganh nghé.

NOI DUNG CHUYEN BE LOP 10:
UNG DUNG TOAN HOC VAO GIAI QUYET VAN BE LIEN MON VA THUC TIEN
Chuyén dé 10.1: Phuong phép quy nap todn hoc. Nhj thirc Newton.
Chuyén dé 10.2: Hé phuong trinh bac nhat ba an.

Chuyén dé 10.3: Ba duong conic va tmg dung.
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Chuyén dé 10.1:
Phwong phap quy nap
todan hoc. Nhi thirc
Newton

Phuwong phap quy nap toan
hoc

— Mo ta dugc cac budc ching minh tinh ding dén ctia mot ménh dé
toan hoc bang phuong phap quy nap.

— Chung minh dugc tinh ding dén ctia mot ménh dé toan hoc bﬁng
phuong phap quy nap toan hoc.

— Van dung duoc phuong phap quy nap toan hoc dé giai quyét mot
s6 van dé thuc tién.

Nhi thire Newton

— Khai trién duoc nhi thire Newton (a + b)" bang cach van dung t6 hop.
— X&c dinh duogc c4c hé sb trong nhi thirc Newton thong qua tam
giac Pascal.

— Xé&c dinh duoc hé s6 cta x* trong khai trién (ax + b)" thanh da thiec.

Chuyén d¢ 10.2: H¢
phwong trinh bdc
nhit ba dn

Hé phuong trinh bdc nhat
ba dn

— Nhan biét duoc khai niém nghiém cta hé phuwong trinh bac nhit
ba an.

— Giai dugc hé phuong trinh bac nhit ba 4n bing phuong phap
Gauss.

— Tim duoc nghiém hé phuong trinh bac nhit ba an bang may tinh
cam tay.

Van dung hé phwong trinh
bdc nhdt ba an dé gidi mot
s6 bai toan lién moén va thuc
tién

— Van dung dugc cach giai hé phuong trinh bic nhét ba an vao giai
quyét mot s6 bai toan Vat li (tinh dién tro, tinh cuong do dong dién
trong dong dién khéng ddi,...), Hod hoc (cAn bang phan tng,...),
Sinh hoc (bai tap nguyén phan, giam phan,...).

— Van dung céch giai hé phuong trinh bac nhit ba an dé giai quyét
mot s6 van dé thuce tién cudce séng (vi du: bai toan 1ap ké hoach san
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xuat, md hinh can bang thi trudng, phan bd von dau tu,...).

Chuyén dé 10.3: Ba
dwong conic va irng

dung

Ba dwong conic

dung

va ung

— Xac dinh duoc cac yéu td dic trung ciia dudng conic (dinh, tiéu
diém, tiéu cu, do dai truc, tam sai, duong chuan, ban kinh qua tiéu)
khi biét phuong trinh chinh tic cta dudng conic do.

— Nhén biét duoc dudng conic nhu 12 giao ctia mit phang voi mit

7

non.

— Giai quyét duoc mot sb6 van dé thuc tién gin véi ba duong conic
(vi dy: giai thich mot sb hién tugng trong Quang hoc, Xac dinh quy
dao chuyén dong cta cac hanh tinh trong hé Mt Troi,...).
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