UBND THANH PHO HAI PHONG CAU TRUC PE THI KY THI
SO GIAO DUC VA PAO TAO TUYEN SINH VAO LGP 10 THPT CHUYEN
Nam hoc 2025 — 2026
Mbn: Sinh chuyén
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6: 7009/QD-SGDDT ngay 24/9/2025 ciia S GDPT)

1. Quy dinh chung
1.1. Hinh thiec thi:
Tur luan 100%.
L.2. Théi gian lam bai thi: 150 phit (Khéng tinh thoi gian phdt dé).
1.3. Nji dung @é thi: Khong tring 13p véi céc bai thi da cong bd trong 3 nam gan day.
1.4. Gidi han kién thire: Noi dung Chuong trinh mén Khoa hoc Ty nhién I6p 8, 9 phan “Vit séng” theo
Chuong trinh GDPT 2018 cia B Gido duc va Pao tao.
1.5. Mitc dp nhin thire: Thong hiéu, Vin dung va Vin dung cao.
1L Ciu triic dé thi
2.1. Thang diém: 10 diém

2.2. Céu tric:

Thong Vin Vin dung 5
g @ i No§i dung Diem
hiéu dung cao
Sinh hoc co thé ngudi (Tiéu hoa + Tudn Hoan +
1 ; 1,0 1,0 0,5 2.5
H6 hip)
2 | Sinh thai hoe 0,5 1,0 0,5 2.0
3 | Quy luét di truyén Mendel 0,5 0,5 0,5 1.5
4 | Tir gene dén protein 0,5 0,5 1.0
5 | Di truyén hoc nhiém séic thé + Lién két gene 0,5 0,5 1.0 2.0
6 | Di truyén hoc véi con ngudi va doi séng 0.5 0,5 1.0
Téng 3,0 4,0 3,0 10,0

2.3. 86 cau/y héi trong dé thi

- D& 6 tir 6 dén 10 céu hoi, mdi cdu khong qué 4 ¥ héi.



2.4. Bang ngi dung kién thirc, ti 1 diém va mirc 9 nhan thirc phin Ty ludn

Diém chia theo mirc dd
. nhan thirc
Ty | Dhakien Néi dung : Ti 16
thirc Théng | Vén Vién
hiéu | dung | dung cao
Sioh b aid | Dinh dutng va tiéu hod ¢ ngudi.
1 “;mi 0CCOTe | | He ha hép & nguoi. 1,0 | 10 0,5 25%
- M4u va hé tudn hoan ciia co thé ngudi.
- MGi trrdmg va cdc nhan t6 sinh thai.
- Quén thé sinh vat.
; .. - Qué‘m x4 sinh vét.
2 | Sinh thai hoc . ) 0, 1,0 0,5 20%
" ’ - He¢ sinh thai. > .
- Sinh quyén.
- Céan bfmg tu nhién,
at di - Céc quy luat di truyén ciia Mendel.
|| e s 05 | 05 0,5 15%
truyén Mendel
- Nucleic acid va gene.
Tos e i - Tai ban DNA va phién ma tao RNA.
4 prots;:in - Dich ma va méi quan hé tir gene dén | 0,5 0,5 10%
tinh trang.
- Dot bién gene.
- Nhi&m sfc thé va bd nhidm sic thé.
- Nguyén phén va giam phan.
Di truyén hoc | - Nhiém séic thé giéi tinh va co ché x4c =
> nhiém sic thé | dinh gidi tinh. 93 03 W “%
- Di truyén lién két.
- Dot bién nhiém sic thé.
Di truyén hoc | - Di truyén hoc véi con ngudi.
6 | véiconngudi | - Ung dyung cong nghé di truyén vao doi 0,5 0,5 10%
va doi song sbng.
Tong s6 diém 3,0 4,0 3,0 100%
* Chi ¥:

1. Dé phti hop véi yéu ciu déi méi trong giéng day, danh gid, mot cau/bai co thé dé cdp dén nhiéu chi d&/mach
kién thirc va mirc d6 danh gia khéc nhau nén sb lugng cau/bai trong dé thi c6 thé linh hoat, chu ddng theo
nhém bién soan dé, tuy nhién can dam bao céc tiéu chi v& phan b mirc d va ndi dung kién thic ciing nhu
yéu cu can dat.

2. Co thé xdy dyng dang bai dqc hleu gidi thigu klen thirc m&i cén de cp - khuyén nghl céc kién thirc lién
quan dén kién thirc thl,rc tién cudc séng lién quan dén noi dung Vit sdng thﬁng qua l&i dén.

3. Khi x4y dung dé can co ban diic ta dinh kém bam sat yéu ciu cin dat & mdi don vi kién thirc.
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CHINH PHUC TOAN 5 - CANH DIEU

€63 baa duding, bae 1hiJ nhat ndng 12,5ks;: oo thif hal nang hn bao thif nht 14,5 kg ‘@ Cée dang bbi ban can cdi thign
3
bao thif ba nding bang H beo thit hal, Héi od ba bao nding boo nhidu ki-ié-gem? Téng céng cd 30 dong bai yéu - Uu tién hoc sém dé tién ba nhanh han

133ky ¥ @' Bon divudit qua 0/30 dang bal yéu
57.1ke
34.26kg

el ) Cdc dang bai dong chd gidi quyét

mm ..Xem minh sol & déu noo Viét 56 théa mén yéu chu Viét mét hodic nhiéu phén 58 bng phan s6 cho trudc
® Don vi kién thic: So sénh cac s6 & Dan vi ki ic: So sonh phan 56
T Phat hign: 3 thang trude F Phar hin: 4 thang trudc
Luptnngay Lugén ngay

Boo thir hai nding 8 ki-id-gam i 42,6 + 14,5 = 57,1 (ke)

Boa th ba ning 56 ki-ks-gam 857,1 x i 34,26 (kg) . N ; o
a Tim ca¢ c@p phén 56 bang nhau Sap xep thu ty duge cac phan 56 (day khang gua 4 phan

Ba boo dutng nling 54 ki-i-gom 1t:42,6 + 57,1 + 34,20 = 133,96 (kg) € Don vi kién thic So sdnh phin sd
T Phat hién: 4 thang trudc

Detp 5613396 k. -
Lugén ngay

anh phan s&

Al hé trg tuc thi ngay khi Phat hién kip théi L6 héng kién thirc trong
con gap kho khan qua trinh luyén tap va cung c6 kip thoi

L trinh hoe coa ban

Xay dung Lo trinh ca nhan hoa phu hop Bao cao cap nhat lién tuc, dé dang
V@i nang luc, muc tiéu cua con nam bat tinh hinh luyén tap cta con
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